GOOD TIME

(The Dance From The Video)

Danse enseignée par Johane Beaudet des Fans du Coun try, Victoriaville
au Festival Country Folklorique de Plessisville, ve ndredi le 11 juillet 2008
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4 murs (48 temps), débutant/ intermédiaire

Jenny Cain (Juin 2008)

Good Time (Alan Jackson) — 132 BPM — intro 32 temps
https.//www.youtube.com/watch?v=rs5f8CY yL Bo

https://www.youtube.com/watch?v=g9IMWuY 4rLY

TOE STRUTS FORWARD (OPTION : HEEL STRUTS FORWARD)
Plante/talon du pied D avant (ou talon/plante)
Plante/talon du pied G avant (ou talon/plante)
Plante/talon du pied D avant (ou talon/plante)
Plante/talon du pied G avant (ou talon/plante)

TOUCHES AND ROLLING VINE, CLAP
Pointer pied D a droite + pointer pied D au pied G
Pointer pied D a droite + pointer pied D au pied G
Débouler 1 tour complet vers la droite DGD
Pointer pied G au pied D en tapant des mains

TOUCHES AND ROLLING VINE, CLAP
Pointer pied G a gauche + pointer pied G au pied D
Pointer pied G a gauche + pointer pied G au pied D
Débouler 1 tour complet vers la gauche GDG
Pointer pied D au pied G en tapant des mains

STEP HITCHES BACK

Lever genou D + pied D arriére

Lever genou G + pied G arriére

Lever genou D + pied D arriére

Petit saut en croisant pied D devant pied G

Petit saut en ¥ tour & gauche et en décroisant les pieds

TUSH PUSH

Shuffle avant DGD

Rock pied G avant + revenir sur pied D
Shuffle arriéere GDG

Rock pied D arriére + revenir sur pied G

SHIMMIES

Pied D a droite en pliant genoux
Secouer épaules avant arriére en dépliant genoux et assembler pied G au pied D
Pause

Pied D a droite en pliant genoux
Secouer épaules avant arriere en dépliant genoux et assembler pied G au pied D
Pause

Traduite par Johane Beaudet, prof. diplomée APDEL

Pour Sylvianne Patry, prof. — Ecole De Danse LES FANS DU COUNTRY
Courriel : daniel_sylvianne@bell.net e beaudetlegare@videotron.ca

Site web : www.lesfansducountry.com

Référence : http://lwww.kickto/Id/




